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คำนำ 
 
 

ตามที่ กองทุนห ลักประกัน สุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง      
ได้ดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริม   
การจัดบริการสาธารณสุข ของหน่วยบริการ สถานบริการ หน่วยงานสาธารณสุข 
หน่วยงานอื่น องค์กรหรือกลุ่มประชาชน เพื่อให้บุคคลสามารถเข้าถึง บริการสาธารณสุข
ได้อย่างทั่ วถึ งและมีประ สิทธิภาพมากข้ึน โดยส่ง เสริมกระบ วนการ มี ส่วนร่วม         
ตามความพร้อม ความเหมาะสม และความต้องการของประชาชนในท้องถ่ิน  

แล ะต าม ป ระก าศคณ ะกรร มก ารหลั กปร ะกั น สุ ขภ าพ แห่ ง ชาติ          
เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการ
ระบบหลักประกันสุขภาพ ในระดับท้องถ่ินหรือพื้นที่ พ.ศ.2561 เอกสารหมายเลข 1 
แนบท้ายประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เร่ือ ง หลักเกณฑ์        
เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการระบบหลักประกัน
สุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่  พ .ศ.261 ข้อ 3.3 กำหนดให้องค์กรปกครอง     
ส่วนท้องถิ่นจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน รายงานการรับเงิน การจ่ายเงินและ     
เงินคงเหลือด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์สารสนเทศหรือระบบอื่น และจัดส่งรายงานผล     
การดำเนินงานรายงานการรับ การจ่ายเงิน และเงินคงเหลือของกองทุนหลักประกัน
สุขภาพท่ีผ่านความเห็นชอบ  จากคณะกรรมการกองทุนแล้ว ให้สำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติเขต ทุกไตรมาส โดยให้จัดส่งภายในสามสิบวันนับจากวันส้ินไตรมาส  
ตามรูปแบบที่สำนักงานกำหนด ภายในเดือนธันวาคมของทุกปีให้องค์กรปกครอง     
ส่วนท้องถิ่นจัดทำรายงานผลการดำเนินงานรายงานการรับเงิน การจ่ายเงิน และ     
เงินคงเหลือของกองทุนหลักประกันสุขภาพท่ีผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการ   
กองทุนแล้ว เก็บไว้เพื่อการตรวจสอบ 

ดังนั้น กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง  จึงได้
จัดทำสรุปผลการดำเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 เพื่อรายงานผลการดำเนินงาน รายงานการรับเงิน 
การจ่ายเงินและเงินคงเหลือ ของกองทุน 

 
 
        กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง 
                                      18 มีนาคม 2564 
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สรุปการเบิกจ่ายเงินกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง 
อำเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ (L5007) 

ประจำปีงบประมาณ 2563 
 

รายการ จำนวน ร้อยละ 

ยอดยกมาจากปีที่แล้ว 35,092.65   

รายการรับ         

เงินค่าบริการสาธารณสุขท่ีได้รับจากสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 179,595.00  

เงินอุดหนุนหรืองบประมาณท่ีได้รับจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 76,000.00  

เงินได้จากดอกเบ้ียเงินฝากธนาคาร 766.71  

เงินสมทบจากชุมชน เงินบริจาค เงินได้อื่นๆ 0.00  

เงินรับคืนจากการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 1,999.64  

รวมรายรับ 258,361.35       

      

รายจ่าย         

ค่าใช้จ่ายสนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข(ประเภทที่1) 65,500.00 25.55 

ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น (ประเภทที่ 2) 115,300.00 44.98 

ค่าใช้จ่ายสนับสนุนศูนย์ เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ (ประเภทที่ 3)  79,000.00 30.82 

ค่าใช้จ่ายสนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ (ประเภทที่ 4) 30,000.00 11.70 

ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ (ประเภทท่ี 5) 2,800.00 1.09 

รวมรายจ่าย 292,600.00       

      

คงเหลือยกไป 854.00   
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สรุปรายจ่ายตามประเภทกิจกรรม 
ประเภทที ่1 เพื่อสนับสนุน และส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขอื่นในพื้นที่ 

1.1 โครงการส่งเสริมความรู้ ทักษะในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-7 ปี ฯ   10,500  บาท    (รพ.ศรีรัตนะ)   
1.2 โครงการคัดกรองความเสี่ยงของเกษตรกรจากการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืช   10,000  บาท    (รพ.สต.สะพุง)   
1.3.โครงการป้องกันภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคเร้ือรัง      10,000  บาท    (รพ.สต.สะพุง) 
1.4.โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุโรคข้อเส่ือมด้วยศาสตร์แพทย์แผนไทย    10,000  บาท    (รพ.สต.สะพุง) 
1.5.โครงการพัฒนาเครอืข่ายตำบลจัดการสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม    10,000  บาท    (รพ.สต.สะพุง)  
1.6.โครงการป้องกันควบคุมโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง      5,000  บาท    (รพ.สต.สะพุง)   
1.7.โครงการศรีรัตนะร่วมใจ รวมพลังป้องกนัควบคุมโรคไข้เลือดออก ปี 2563   10,000  บาท    (สธ.อ.ศรีรัตนะ) 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพ้ืนที่     
2.1โครงการอาสาสมัครสาธารณสุขตำบลสะพุงร่วมมือ ร่วมใจ ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 40,000  บาท    (ชมรม อสม.ตำบลสะพงุ)  
2.2.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านสะพุง) 
2.3.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านทุ่งระวี) 
2.4.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านปละ) 
2.5.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.อานวย) 
2.6.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.หนองอะเลา) 
2.7.โครงการกำจัดขยะปรับปรุงสิ่งแวดล้อมป้องกันโรคไข้เลือดออก      8,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านจีเนียว) 
2.8.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านโพนทอง) 
2.9.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านไผ่งาม) 
2.10.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านจะกอง) 
2.11.โครงการกำจัดขยะปรับปรุงสิ่งแวดล้อมป้องกันโรคไข้เลือดออก     8,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านทุ่งระวี) 
2.12.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านนาเจริญ) 
2.14.โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา      3,000  บาท    (ชมรม อสม.บ้านศรีสว่างพัฒนา) 
2.15.โครงการส่งเสริมสุขภาพกาย ใส่ใจสุขภาพจิต ชีวิตแข็งแรง นักเรียนฯ    9,300  บาท    (สภาเด็กและเยาวชนตำบลสะพุง)     
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2.16.โครงการแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการให้นักเรียนโรงเรียนบ้านทุ่งสว่าง                 10,000  บาท    (โรงเรียนบ้านทุ่งสว่าง)   
2.17.โครงการลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในตำบลสะพุง     10,000  บาท(องค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง)   

ประเภทที่ 3 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมฯ ของศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ 
3.1.โครงการส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยทางน้ำในเด็กปฐมวัย        8,000  บาท    (ศพด.จอก)         
3.2.โครงการส่งเสริมสุขภาพและโภชนาการเด็กปฐมวัย       5,000  บาท    (ศพด.จอก)      
3.3.โครงการส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยทางน้ำในเด็กปฐมวัย        8,000  บาท    (ศพด.ทุ่งสว่าง)         
3.4.โครงการส่งเสริมสุขภาพและโภชนาการเด็กปฐมวัย       5,000  บาท    (ศพด.ทุ่งสว่าง)      
3.5.โครงการส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยทางน้ำในเด็กปฐมวัย        8,000  บาท    (ศพด.สะพุง)         
3.6.โครงการส่งเสริมสุขภาพและโภชนาการเด็กปฐมวัย       5,000  บาท    (ศพด.สะพุง)   
3.7.โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุตำบลสะพุง        40,000  บาท(ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุฯ)  

ประเภทที่ 4 เพือ่สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 
4.1. การบริหารจัดการ พัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ และพัฒนาระบบบริหารจัดการ  30,000  บาท     

ประเภทที่ 5 เพือ่สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนท่ี 
5.1. โครงการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุข กรณีเกิดภัยพิบัติ      2,800  บาท(องค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง)               
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โครงการส่งเสริมความรู้ ทักษะในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-7 ปี  
และสร้างวินัยเชิงบวกโดยครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วม  

(รพ.ศรีรัตนะ)   
 
 

ผลการดำเนินงาน 
1. อบรมให้ความรู้ การฝึกทักษะ พ่อ แม่ ผู้ปกครองเด็ก 0-7 ปี ในการส่งเสริม

พัฒนาการ และสร้างวินัยเชิงบวกโดยครอบครัวมีส่วนร่วม จำนวน 60 คน 
2. ติดตามการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก เมื่อมารับการประเมินพัฒนาการที่ รพ.ทุกเดือน 

เด็กมีพัฒนาการตามวัยร้อยละ 97.50 (เป้าหมายมากกว่าร้อยละ 85)  
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ครอบครัวมีความรู้ทักษะในการส่งเสริมพัฒนาการสร้างวินัยเชิงบวกรวมทั้งความฉลาด
ทางอารมณ์ 

2. จิตอาสาพัฒนาการ ผู้นำชุมชนเด็กมีความรู้ทักษะในการสนับสนุนส่งเสริมพัฒนาการ
และสร้างวินัยเชิงบวกในเด็ก 0-7 ปี 

3. เด็กมีพัฒนาการสมวัย เป็นเด็กเก่ง ดีและมีความสุข 
 
 
  ต้ังงบประมาณไว้1 10,500 บาท ใช้จ่ายไป 10,500 บาท 
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โครงการคัดกรองความเส่ียงของเกษตรกรจากการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
(รพ.สต.สะพุง)   

 
 

ผลการดำเนินงาน 
1. สำรวจกลุ่มเป้าหมายวัยทำงาน 15-59 ปี อาชีพเกษตรกรรม และจัดทำ

ทะเบียนฐานข้อมูลสุขภาพ 10 หมู่บ้าน 
2. จัดอบรมให้ความรู้กลุ่มเกษตรกร กลุ่มเส่ียง จำนวน 80 คน ในวันที่ 6 

สิงหาคม 2563 ณ ศาลาประชาคมบ้านปละ และวันที่ 7 สิงหาคม 2563 
ณ ศาลาประชาคมบ้านสะพุง 

3. ตรวจหาสารเคมีกำจัดศรัตรูพืชตกค้างในกลุ่มเกษตรกร จำนวน 120 คน พบ
มีระดับสารเคมีในเลือดระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย จำนวน 42 คน คิดเป็น
ร้อยละ 35 

4. ให้การรักษาโดยว่านรางจืดในกลุ่มระดับสารเคมีในเลือดระดับเสี่ยงและไม่
ปลอดภัย จำนวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 100 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ประชาชนวัยทำงาน 15-59 ปี อาชีพเกษตรกรรม ชุมชนในเขตพื้นทีรั่บผิดชอบ
ของ รพ.สต.ได้รับการตรวจสารเคมีในเลือด 

2. ประชาชนได้รับการส่งเสริมความรู้ ตระหนักในการป้องกันจากการใช้สารเคมี
กำจัดศรัตรูพืช 

3. ประชาชนที่มีระดับสารเคมีในเลือดระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัยได้รับการรักษาด้วย
ว่านรางจืด 
 

 
  ต้ังงบประมาณไว้ 10,000 บาท ใช้จ่ายไป 10,000 บาท  
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โครงการป้องกันภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
(รพ.สต.สะพุง)   

 
 

ผลการดำเนินงาน 
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ประโยชน์ท่ีได้รับ 
1. ส่งเสริมความรุ้และความตระหนักให้ ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง และผู้ป่วย

โรคเบาหวานมีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้องตามหลัก 3อ. และไม่เกิดภาวะแทรกซ้อน
จากโรค 

2. เฝ้าระวังและติดตามผู้ป่วยโรคโรคความดันโลหิตสูง และผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
 
 

ต้ังงบประมาณไว้ 10,000 บาท ใช้จ่ายไป 10,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุโรคข้อเสื่อมด้วยศาสตร์แพทย์แผนไทย   
(รพ.สต.สะพุง)   

 
 

ผลการดำเนินงาน 
1. ประชุม อสม. ตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้ที่มีภาวะเส่ียง

โรคข้อเสื่อม พบผู้สูงอายุที่มีปัญหาข้อเข่าเสื่อม จำนวน 80 ราย 
2. จัดอบรมให้ความรู้ผู้สูงอายุที่ มีภาวะข้อเส่ือม จำนวน 80 คน ในวันท่ี 25 

สิงหาคม 2563 ณ ศาลาประชุมคมบ้านทุ่งสว่าง และวันที่ 26 สิงหาคม 
2563 ณ ศาลาประชุมบ้านสะพุง 

3. ให้การรักษา ฟื้นฟูสุขภาพผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมในชมุชน จำนวน 80 ราย และ
ผู้ป่วยมีระดับความพึงพอใจร้อยละ 95 

 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. อาสาสมัครในชุมชนสามารถคัดกรองโรคข้อเข่าเสื่อมทางคลินิกได ้
2. ผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือม มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสาเหตุ อาการ และการดูแล

ตนเองได้ 
3. ผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมมีอาการของโรคข้อเข่าเส่ือมดีข้ึน 
4. อนุรักษ์ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยในการใช้สมุนไพรพื้นบ้านดูแลตนเอง 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 10,000 บาท ใช้จ่ายไป 10,000 บาท  
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โครงการพัฒนาเครือข่ายตำบลจัดการสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม   
(รพ.สต.สะพุง)   

 
ผลการดำเนินงาน 

1. จัดอบรม สร้ างเสริมความ เข้ าใจแล ะทบทวนยุท ธศาสตร์ ตามแผนที่      
ทางเดินยุทธศาสตร์ กับ ภาคเครื่องข่าย อสม. ผู้นำชุมชน จำนวน 80 คน  
ในวันที่ 11 กันยายน 2563 ณ ห้องประชุม รพ.สต.สะพุง และทุกหมู่บ้าน  
มีแผนด้านสุขภาพในปี 2564 ทุก 10 หมู่บ้าน 

2. ประชุมหมู่บ้าน ลดเส่ียง ลดโรค ปรับพฤติกรรมและอนามัยสิ่งแวดล้อม      
2 หมู่บ้าน บ้านทุ่งสว่าง และบ้านไผ่งาม จำนวน 1 ครั้ง 

 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้แนวคิดและข้อเสนอแนะจากประชาชนและภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน สามารถ
นำไปปรับใช้กับแผนชุมชนและแผนพัฒนาสุขภาพตำบลให้มีความสมบูรณ์มากย่ิงข้ึน 

2. มีหมู่บ้านต้นแบบจัดการสุขภาพ และอนามัยส่ิงแวดล้อม 
 

 
  ต้ังงบประมาณไว้ 10,000 บาท ใช้จ่ายไป 10,000 บาท  
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โครงการป้องกันควบคุมโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง 
(รพ.สต.สะพุง)   

 
 
ผลการดำเนินงาน 

 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 
1. กลุม่เส่ียงโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงได้รับการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
2. ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงรายใหม่ลดลง 

 
 

ตั้งงบประมาณไว้ 5,000    บาท ใช้จ่ายไป 5,000  บาท 
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โครงการศรีรัตนะร่วมใจ รวมพลังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก ปี 2563 
(สธ.อำเภอศรีรัตนะ)   

 
ผลการดำเนินงาน 

1. กิจกรรมสุ่มประเมินค่าดัชนีความชุกลูกน้ำ 
๑ จัดกิจกรรมสุ่มประเมินค่าดัชนีความชุกลูกน้ำ โดยเจ้าหน้าท่ีสำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอศรีรัตนะและเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
สะพุง และอาสาสมัครสาธารณสุขในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลสะพุง ในทุกหมู่บ้านในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลสะพุง จำนวน 1 ครั้ง 

2. กิจกรรมประชุมแกนนำป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 
๑ จัดกิจกรรมประชุมแกนนำป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกระดับหมู่บ้าน  

ในวันที่ 20 สิงหาคม 2563 ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 24 คน 
3. กิจกรรมการออกติดตามและสนับสนุนการดำเนินงาน 

๑ ออกติดตามการดำเนินงานโดยคณะเจ้าหน้าท่ีสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ
ศรีรัตนะ ในระดับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล และระดับหมู่บ้าน 
จำนวน 5 คร้ัง 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. อัตราป่วยด้วยไข้เลือดออกอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนด 
2. หมู่บ้านสามารถควบคุมโรคได้ภายใน 28 วัน 
3. ค่าดัชนีความชุกลูกน้ำอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนด 

 
 

ตั้งงบประมาณไว้ 10,000 บาท ใช้จ่ายไป 10,000 บาท 
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โครงการอาสาสมัครสาธารณสุขตำบลสะพุงร่วมมือ ร่วมใจ ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก  
(ชมรม อสม.ตำบลสะพุง)   

 
 

ผลการดำเนินงาน 
1. อัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกตำบลสะพุงลดลง มีผู้ป่วย 1 ราย คิดเป็น  

ร้อยละ 19.23/แสน อัตราตาย 0 
2. รณรงค์ควบคุมป้องกัน 10 หมู่บา้น ๆ ละ 4 ครั้ง และพ่นหมอกควันในโรงเรียน

ก่อนเปิดเทอม 2 โรงเรียน และในหมู่บ้านเสี่ยงสุง 3 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านปละ 
บ้านอานวย และบ้านสะพุง รณรงค์พ่นหมอกควันในหมู่ บ้านท่ีระบาด จำนวน   
6 ครั้ง 

3. สำรวจอัตราความชุกของลูกน้ำยุงลายในหมู่บ้าน ชุมขน โรงเรียน วัด หน่วยงาน
ราชการ จำนวน 8 ครั้ง 

4. จัดประชุมอบรมเขิงปฏิบัติการควบคุมป้องกันไข้เลือดออกใน อสม. ในการป้องกัน
ควบคุมโรคไข้เลือดออกจำนวน 85 คน ในวันที่ 24-25 กันยายน 2563     
ณ ห้องประชุม รพ.สต.สะพุง 
 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 
1. ประชาชนตระหนักในการดูแลตนเอง ให้ปลอดภัยจากโรคไข้เลือดออก และ     

มีส่วนร่วมในการควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก 
2. ลดอัตราการป่วยและลดการตายด้วยโรคไข้เลือดออก 

 
ตั้งงบประมาณไว้ 40,000 บาท ใช้จ่ายไป 40,000 บาท 
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านสะพุง) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายที่เหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านทุ่งสว่าง) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ห น ้ า  | 15 

 

โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านปละ) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ห น ้ า  | 16 

 

โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านอานวย) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสริมสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านหนองอะเลา) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  
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โครงการกำจัดขยะปรับปรุงส่ิงแวดล้อมป้องกันโรคไข้เลือดออก 
(ชมรม อสม.บ้านจีเนยีว) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในครัวเรือน และปรับปรุง
ส่ิงแวดล้อมในชุมชน ร่วมรณรงค์พัฒนาทำความสะอาดรอบหมู่บ้าน   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. อัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกในชุมชนลดลงเมื่อเปรียบเทียบย้อนหลัง 3 ปี 
2. มีบ้านตัวอย่าง แหล่งเรียนรู้กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 
3. ประชาชนสุขภาพดีด้วยการจัดการส่ิงแวดล้อมในบ้านและพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพ 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 8,000 บาท ใช้จ่ายไป 8,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านโพนทอง) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าท่ีนิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านไผ่งาม) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านจะกอง) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ห น ้ า  | 22 

 

โครงการกำจัดขยะปรับปรุงส่ิงแวดล้อมป้องกันโรคไข้เลือดออก 
(ชมรม อสม.บ้านทุ่งระวี) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในครัวเรือน และปรับปรุง
ส่ิงแวดล้อมในชุมชน ร่วมรณรงค์พัฒนาทำความสะอาดรอบหมู่บ้าน   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. อัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกในชุมชนลดลงเมื่อเปรียบเทียบย้อนหลัง 3 ปี 
2. มีบ้านตัวอย่าง แหล่งเรียนรู้กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 
3. ประชาชนสุขภาพดีด้วยการจัดการส่ิงแวดล้อมในบ้านและพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพ 

 
 

  ต้ังงบประมาณไว้ 8,000 บาท ใช้จ่ายไป 8,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านนาเจริญ) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย. ขยับกาย สบายชีวา 
(ชมรม อสม.บ้านศรีสว่างพัฒนา) 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และส่งเสริมการออกกำลังกาย เนื้อหาประกอบด้วย 
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีเหมาะสมแต่ละกลุ่มวัย การออกกำลังกายแบบเต้นแอโรบิก และ
โยคะ ท่าพื้นฐานและท่าที่นิยมในการเต้นแอโรบิก และโยคะ   
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ประชาชนได้รับการสร้างเสรมิสุขภาวะร่างกาย 
2. ประชาชนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย 
3. ประชาชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บอันไม่พึงปรารถนา 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 3,000 บาท ใช้จ่ายไป 3,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมสุขภาพกาย ใส่ใจสุขภาพจิต ชีวิตแข็งแรง นักเรียนในตำบลสะพุง 
(สภาเด็กและเยาวชนตำบลสะพุง) 

 
ผลการดำเนินงาน 
  จัดกิจกรรมอบรม จำนวน 1 วัน โดยมีเน้ือหาประกอบด้วย การฝึกสมาธิก่อน
เรียน กิจกรรมส่งเสริม EQ ด้าน “เก่ง” กิจกรรมปัญหาพาสนุก กิจกรรมดีใจ เสียใจ 
โกรธ ตกใจ กิจกรรมเราพ่ีน้องกัน กิจกรรมพี่ดูแลน้อง กิจกรรมดี เก่ง สุข กิจกรรมเวที 
คนดี คนเก่ง กิจกรรมจิตสาธารณะ 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. นักเรียนในเขตตำบลสะพุงมีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงความสำคญัของ
ความลาดทางอารมณ์ (EQ) 

2. นักเรียนในเขตตำบลสะพุงมีความรู้ทางวิชาการ ด้านการพัฒนา IQ และ EQ 
3. นักเรียนในเขตำบลสะพุงได้รับการพัฒนาทางด้านสติปัญญาและอารมณ์ IQ และ EQ 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 9,300 บาท ใช้จ่ายไป 9,300 บาท  
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โครงการแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการให้นักเรียนโรงเรียนบ้านทุ่งสว่าง      
(โรงเรียนบ้านทุ่งสว่าง) 

 
 
ผลการดำเนินงาน 
  จัดกิจกรรมอบรม จำนวน 1 วัน โดยมีเนื้อหาประกอบด้วย ภาวะโภชนาการตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย การส่งเสริมภาวะโภชนาการ การส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย 
สังคมและจิตใจ 
 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. นักเรียนมีภาวะโภชนาการตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 
2. นักเรียนท่ีมีภาวะโภชนาการเกินและทุพโภชนาการ ได้รับการดูแล 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 10,000 บาท ใช้จ่ายไป 10,000 บาท  
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โครงการลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในตำบลสะพุง  
(องค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง)   

 
 
ผลการดำเนินงาน 
  วันที่  30 มิถุนายน 2563 องค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง จัดพิธีมอบ    
เกี ยรติ บั ตรบุคคลต้น แบบและป ฏิญาณตนงดเห ล้าเข้าพรรษา ประจำปี 2563       
ตามโครงการลดบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ในตำบลสะพุง อำเภอศรีรัตนะ จังหวัด    
ศรีสะเกษ โดย จ.ส.อ. สมปอง พงษ์วัน ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง 
อำเภอศรีรัตนะ ประธานในพิธี โดยมีบุคคลต้นแบบและผู้ เข้าร่วมโครงการ  จำนวน  
100 คน 

 โดยมีรายละเอียดค่าใช้จ่ายดังนี้ 1.ค่าป้ายโครงการ  500 บาท 2.ค่าอาหารว่าง
และเคร่ืองด่ิม 

  3,250 บาท และ3.ค่าจัดและตกแต่งสถานที่ 2,000 บาท 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 10,000 บาท ใช้จ่ายไป 5,750    บาท  
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โครงการส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยทางน้ำในเด็กปฐมวัย   
(ศพด.บ้านจอก) 

 
 
ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการเสริมทักษะการฝึกหัดว่ายน้ำให้แก่เด็กนักเรียน 
จำนวน 1 วัน เนื้อหาประกอบด้วย กิจกรรมฝึกทักษะพื้นฐานการว่ายน้ำเน้นการสอน  
ให้เด็กได้ฝึกว่ายน้ำอย่างถูกวิธี ซึ่งการฝึกว่ายน้ำแบ่งเป็นทักษะต่างๆ ดังนี้ การฝึกกล้ัน
หายใจ การเตะขา การลอยตัวคว่ำ ลอยตัวการหงาย การพุ่งจรวด และการว่ายท่าลูกหมา
ตกน้ำ 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับการสร้างเสริมสุขภาพร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรง
ด้วยทักษะการว่ายน้ำ มีทักษะด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสม
ตามวัย มีทักษะด้านการว่ายน้ำ สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 8,000  บาท ใช้จ่ายไป 8,000  บาท  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ห น ้ า  | 29 

 

โครงการส่งเสริมสุขภาพและโภชนาการเด็กปฐมวัย 
(ศพด.บ้านจอก) 

       
  

ผลการดำเนินงาน 
  จัดกิจกรรมอบรม จำนวน 1 วัน โดยมีเนื้อหาประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจ
เรื่องโภชนาการสำหรับเด็กปฐมวัย พัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน กิจกรรมชั่งน้ำหนัก
และวัดสว่นสูงเด็ก กิจกรรมประจำฐานการเรียนรู้ การประกอบอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ 
และกิจกรรมติดตามเยี่ยมในรายที่มีปัญหาทุพพลโภชนาการ และภาวะโภชนาการเกิน 
พร้อมให้ความรู้ด้านอาหารและโภชนาการพื้นฐาน 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 เด็กนักเรียนมีภาวะโภชนาการไม่สมวัยได้รับการแก้ไขและติดตามปัญหา เด็กนักเรียน
มีการพัฒนาทางร่างกาย และสมองเจริญเติบโตสมวัย ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจด้าน
โภชนาการในเด็กก่อนวัยเรียนอย่างถูกต้อง 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 5,000 บาท ใช้จ่ายไป 5,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยทางน้ำในเด็กปฐมวัย   
(ศพด.บ้านทุ่งสว่าง) 

 
 
ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการเสริมทักษะการฝึกหัดว่ายน้ำให้แก่เด็กนักเรียน 
จำนวน 1 วัน เนื้อหาประกอบด้วย กิจกรรมฝึกทักษะพื้นฐานการว่ายน้ำเน้นการสอน  
ให้เด็กได้ฝึกว่ายน้ำอย่างถูกวิธี ซ่ึงการฝึกว่ายน้ำแบ่งเป็นทักษะต่างๆ ดังนี้ การฝึกกล้ัน
หายใจ การเตะขา การลอยตัวคว่ำ ลอยตัวการหงาย การพุ่งจรวด และการว่ายท่าลูกหมา
ตกน้ำ 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกบัมาตรการป้องกันตัวและการช่วยเหลือ
ผู้ประสบเหตุทางน้ำ  
 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 8,000  บาท ใช้จ่ายไป 8,000  บาท  
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โครงการส่งเสริมสุขภาพและโภชนาการเด็กปฐมวัย 
(ศพด.บ้านทุ่งสว่าง) 

       
  

ผลการดำเนินงาน 
  จัดกิจกรรมอบรม จำนวน 1 วัน โดยมีเนื้อหาประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจ
เรื่องโภชนาการสำหรับเด็กปฐมวัย พัฒนาการเด็กปฐมวัยท้ัง 4 ด้าน กิจกรรมชั่งน้ำหนัก
และวัดสว่นสูงเด็ก กิจกรรมประจำฐานการเรียนรู้ การประกอบอาหารท่ีถูกหลักโภชนาการ 
และกิจกรรมติดตามเยี่ยมในรายท่ีมีปัญหาทุพพลโภชนาการ และภาวะโภชนาการเกิน 
พร้อมให้ความรู้ด้านอาหารและโภชนาการพื้นฐาน 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพและโภชนการเด็กและได้รับ
คำแนะนำจากวิทยาการเป็นรายบุคคลในกรณีที่เด็กมีปัญหาภาวะทุพโภชนการ ในการ
ดำเนินโครงการครั้งนี้พบปัญหาทุพโภชนาการ จำนวน 5 คน โดยจะมีภาวะน้ำหนัก
มากกว่าเกณฑ์ 4 คน น้ำหนักน้อยกว่าเกณฑ์ 1 คน 
 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 5,000 บาท ใช้จ่ายไป 5,000 บาท  
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โครงการส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยทางน้ำในเด็กปฐมวัย   
(ศพด.บ้านสะพุง) 

 
 
ผลการดำเนินงาน 
 จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการเสริมทักษะการฝึกหัดว่ายน้ำให้แก่เด็กนักเรียน 
จำนวน 1 วัน เนื้อหาประกอบด้วย กิจกรรมฝึกทักษะพื้นฐานการว่ายน้ำเน้นการสอน  
ให้เด็กได้ฝึกว่ายน้ำอย่างถูกวิธี ซ่ึงการฝึกว่ายน้ำแบ่งเป็นทักษะต่างๆ ดังนี้ การฝึกกล้ัน
หายใจ การเตะขา การลอยตัวคว่ำ ลอยตัวการหงาย การพุ่งจรวด และการว่ายท่าลูกหมา
ตกน้ำ 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับการสร้างเสริมสุขภาพร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรง
ด้วยทักษะการว่ายน้ำ มีทักษะด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสม
ตามวัย มีทักษะด้านการว่ายน้ำ สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 8,000  บาท ใช้จ่ายไป 8,000  บาท  
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โครงการส่งเสริมสุขภาพและโภชนาการเด็กปฐมวัย 
(ศพด.บ้านสะพุง) 

       
  

ผลการดำเนินงาน 
  จัดกิจกรรมอบรม จำนวน 1 วัน โดยมีเนื้อหาประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจ
เรื่องโภชนาการสำหรับเด็กปฐมวัย พัฒนาการเด็กปฐมวัยท้ัง 4 ด้าน กิจกรรมชั่งน้ำหนัก
และวัดสว่นสูงเด็ก กิจกรรมประจำฐานการเรียนรู้ การประกอบอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ 
และกิจกรรมติดตามเยี่ยมในรายท่ีมีปัญหาทุพพลโภชนาการ และภาวะโภชนาการเกิน 
พร้อมให้ความรู้ด้านอาหารและโภชนาการพื้นฐาน 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 เด็กนักเรียนมีภาวะโภชนาการไม่สมวัยได้รับการแก้ไขและติดตามปัญหา เด็กนักเรียน
มีการพัฒนาทางร่างกาย และสมองเจริญเติบโตสมวัย ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจด้าน
โภชนาการในเด็กก่อนวัยเรียนอย่างถูกต้อง 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 5,000 บาท ใช้จ่ายไป 5,000 บาท  
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โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุตำบลสะพุง   
(ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้พิการตำบลสะพุง) 

       
  

ผลการดำเนินงาน 
  จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ ตามโครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ ประกอบด้วยกิจกรรม 
การเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคมของผู้สูงอายุ สุขภาพกาย (3 อ) โรค
เรื้อรังและพบมาก ในวัยสูงอายุ สุขภาพใจ ผู้สูงวัยอย่าให้เครียด การดูแลผู้สูงอายุด้วย
สาระบันเทิง และการใช้เวลาว่างด้านอ่ืนๆ ให้เกิดประโยชน์ ทำให้เกิดการผ่อนคลาย เกิด
ความสุขทางใจ ร่วมกิจกรรมกลุ่ม เข้าสังคมอย่างมีความสุข การดูแลผู้ สุงอายุด้วย
สารบันเทิง และการใช้เวลาว่างด้านอ่ืนๆ ให้เกิดประโยชน์ ทำให้เกิดการผ่อนคลาย เกิด
ความสุขทางใจ และกิจกรรมนันทนาการเพื่อสุขภาพ 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. ผู้สูงอายุได้ทำกิจกรรมกลุม่ร่วมกัน  
2. ผู้สูงอายุได้รับความรู้อย่างต่อเนือ่งในการดูแลสุขภาพกายและใจ 
3. ผู้สูงอายุได้รับการส่งเสรมิการออกกำลังกาย 
4. ผู้สูงอายุได้รับการส่งเสริมกิจกรรมประเพณีและวฒันธรรมท้องถิ่น 

 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 40,000 บาท ใช้จ่ายไป 40,000 บาท  
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กิจกรรมการบริหารจัดการ พัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ  
และพัฒนาระบบบริหารจัดการ 

 
 

ผลการดำเนินงาน 
1. ค่าตอบแทนเบ้ียประชุมคณะกรรมการกองทุน 26,400 บาท 

- ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการกองทุน 3 คร้ัง  
- ค่าเบี้ยประชุมคณะอนุกรรมการพิจารณาแผนงาน/โครงการฯ 1 คร้ัง 
- ค่าเบี้ยประชุมคณะอนุกรรมการสนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงและบุคคลอื่นที่มีภาวะพึ่งพิง 2 คร้ัง 

2. จัดซื้อวัสดุสำนักงาน  3,600 บาท 
 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. คณะกรรมการบริหารกองทุน มีศักยภาพในการบริหารจัดการกองทุน 
2. กองทุนมีระบบการบริหารจัดการที่ดี มีประสิทธิภาพ และเป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ของกองทุนสอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของชุมชน 
 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 30,000 บาท ใช้จ่ายไป 30,000 บาท  
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โครงการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุข กรณีเกิดภัยพิบัติ 
(องค์การบริหารส่วนตำบลสะพุง) 

 
ผลการดำเนินงาน 
 จัดซ้ือยาเวชภัณฑ์ที่ มิใช่ยา หรืออุปกรณ์การแพทย์ วัสดุการควบคุม คัดกรอง   
การติดตาม การป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด 19 (Coronavirus 
Disease 2019 (COVID-19) โดยมีรายลเอียด ดังต่อไปนี้ 
 1.แอลกอฮอล์เจล ขนาด 400 มล. จำนวน 17 ขวด ๆ ละ 150 บาท  เป็นเงิน 
2,550 บาท 
 2.ถุงมือทางการแพทย์ ขนาด 100 ชิ้น/กล่อง จำนวน 1 กล่อง ๆ ละ 140 บาท 
เป็นเงิน 140 บาท 
 3.แอลกอฮอล์เจลหลอดเล็ก จำนวน 1 หลอด ๆ ละ 50 บาท  เป็นเงิน 50 บาท 
 4.แอลกอฮอล์สเปรย์ จำนวน 1 ขวด ๆ ละ 60 บาท เป็นเงิน 60 บาท 
 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 2,800 บาท (สองพันแปดร้อยบาทถ้วน) 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. กลุมองคกร ประชาชน หรือหนวยงานอื่นในพื้นที่มีสวนรวมในการเฝาระวัง ปองกัน และ
แกไขปญหาการติดตอของโรคติดเช้ือไวรัสสายพันธุใหม COVID-19 ตามแนวทางของกรมควบคุมโรค 

2. กลุมองคกร ประชาชน มีองคความรู ความเขาใจ ในการปองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 และสามารถถายทอดความรูการดูแลตนเอง และแนะนำใหประชาชนในพื้นที่ตำบลของตนเอง
ไดอยางถูกตอง 

3. เด็กเล็กไดรับการปองกันโรคติดเชื้อ ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 
 
  ต้ังงบประมาณไว้ 2,800  บาท ใช้จ่ายไป 2,800  บาท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



ห น ้ า  | 37 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการดำเนินงาน 
รายงานการรับจ่ายและเงินคงเหลือ 






































